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Data zamieszczenia sprawozdania 2024-06-27

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     ŁÓDZKIE

Gmina ŁÓDŹ

Powiat ŁÓDŹ

Ulica AL. MARSZ. JÓZEFA 
PIŁSUDSKIEGO

Nr domu 133D Nr lokalu 

Miejscowość ŁÓDŹ Kod pocztowy 92-318 Poczta ŁÓDŹ Nr telefonu 42-649-18-03

Nr faksu 42-649-18-03 E-mail lodz@ptsr.org.pl Strona www lodz.ptsr.org.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2001-10-11

2004-11-24

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 47153829800000 6. Numer KRS 0000049771

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Jolanta Kurylak - Osińska Przewodnicząca Rady 
Oddziału

TAK

Beata Jolanta Hartwik- 
Tyszer

Wiceprzewodnicząca 
Rady Oddziału

NIE

Marta Kamerys Skarbnik TAK

Anna Ewa Sapanowska Sekretarz TAK

Andrzej Piotr Długosz Członek Rady Oddziału TAK

Halina Jolanta Mikołajczyk Członek Rady Oddziału NIE

Krystyna Barbara Podlasek Członek Rady Oddziału NIE

Małgorzata Stańczyk Członek Rady Oddziału TAK

Andrzej Edward Adach Członek Rady Oddziału TAK

POLSKIE TOWARZYSTWO STWARDNIENIA ROZSIANEGO - ODDZIAŁ   ŁÓDŹ
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Marek Kałuziński Przewodniczący TAK

Ilona Grażyna Biernat Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Leszek Mirosław Kwiecień Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Iwona Buczkowska -Sita Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK
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STOWARZYSZENIE JEST ORGANIZACJĄ NIOSĄCĄ POMOC CHORYM NA 
STWARDNIENIE ROZSIANE I Z INNYMI NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI, ICH 
RODZINOM I PRZYJACIOŁOM, DZIAŁAJĄCĄ NA GRUNCIE KONSTYTUCJI RP I 
KONWENCJI PRAW OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH, MAJĄCĄ NA CELU: 
1. POMOC SPOŁECZNĄ, W TYM POMOC RODZINOM I OSOBOM W 
TRUDNEJ SYTUACJI ŻYCIOWEJ ORAZ WYRÓWNYWANIA SZANS TYCH 
RODZIN I OSÓB, 
2. UDZIELANIE NIEODPŁATNEJ POMOCY PRAWNEJ ORAZ ZWIĘKSZANIE 
ŚWIADOMOŚCI PRAWNEJ SPOŁECZEŃSTWA, 
3. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ INTEGRACJI I REINTEGRACJI ZAWODOWEJ I 
SPOŁECZNEJ OSÓB ZAGROŻONYCH WYKLUCZENIEM SPOŁECZNYM ORAZ 
OSÓB W WIEKU EMERYTALNYM, 
4. DZIAŁALNOŚĆ CHARYTATYWNĄ I DOBROCZYNNOŚĆ, 
5. WSPARCIE KULTURY FIZYCZNEJ OSÓB STARSZYCH, 
6. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ CZŁONKÓW STOWARZYSZENIA, 
7. PODTRZYMYWANIE I UPOWSZECHNIANIE TRADYCJI NARODOWEJ, 
PIELĘGNOWANIE POLSKOŚCI ORAZ ROZWOJU ŚWIADOMOŚCI 
NARODOWEJ, OBYWATELSKIEJ I KULTUROWEJ, 
8. OCHRONĘ I PROMOCJĘ ZDROWIA, W TYM DZIAŁALNOŚCI LECZNICZEJ W 
ROZUMIENIU USTAWY Z DNIA 15 KWIETNIA 2011 R. O DZIAŁALNOŚCI 
LECZNICZEJ (DZ. U. Z 2015 R. POZ. 618, Z PÓŹN. ZM.), 
9. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI, 
10. PROMOCJĘ ZATRUDNIENIA I AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ OSÓB 
POZOSTAJĄCYCH BEZ PRACY I ZAGROŻONYCH ZWOLNIENIEM Z PRACY, 
11. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ RÓWNYCH PRAW KOBIET I MĘŻCZYZN, 
12. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ OSÓB W WIEKU EMERYTALNYM, 
13. DZIAŁALNOŚĆ WSPOMAGAJĄCĄ ROZWÓJ TECHNIKI, WYNALAZCZOŚCI I 
INNOWACYJNOŚCI ORAZ ROZPOWSZECHNIANIE I WDRAŻANIE NOWYCH 
ROZWIĄZAŃ TECHNICZNYCH W PRAKTYCE GOSPODARCZEJ, 
14. DZIAŁALNOŚĆ NAUKOWĄ, NAUKOWO-TECHNICZNĄ, NAUKĘ, 
EDUKACJĘ, OŚWIATĘ, WYCHOWANIE I SZKOLENIE, 
15. KULTURĘ, SZTUKĘ, OCHRONĘ DÓBR KULTURY I DZIEDZICTWA 
NARODOWEGO, 
16. WSPIERANIA I UPOWSZECHNIANIA KULTURY FIZYCZNEJ, 
17. EKOLOGIĘ I OCHRONĘ ZWIERZĄT ORAZ OCHRONĘ DZIEDZICTWA 
PRZYRODNICZEGO, 
18. TURYSTYKĘ, KRAJOZNAWSTWO, REKREACJĘ RUCHOWĄ, SPORT 
MASOWY, KULTURĘ FIZYCZNĄ ORAZ WYPOCZYNEK, 
19. PORZĄDEK I BEZPIECZEŃSTWO PUBLICZNE, 
20. UPOWSZECHNIANIE I OCHRONĘ WOLNOŚCI I PRAW CZŁOWIEKA ORAZ 
SWOBÓD OBYWATELSKICH, A TAKŻE DZIAŁANIA WSPOMAGAJĄCE ROZWÓJ 
DEMOKRACJI, 
21. UDZIELANIE NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO, 
22. RATOWNICTWO I OCHRONĘ LUDNOŚCI, 
23. POMOC OFIAROM KATASTROF, KLĘSK ŻYWIOŁOWYCH W KRAJU I ZA 
GRANICĄ, 
24. DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ INTEGRACJI EUROPEJSKIEJ ORAZ ROZWIJANIA 
KONTAKTÓW I WSPÓŁPRACY MIĘDZY SPOŁECZEŃSTWAMI, 
25. PROMOCJĘ I ORGANIZACJĘ WOLONTARIATU, 
26. PRZECIWDZIAŁANIE UZALEŻNIENIOM I PATOLOGIOM SPOŁECZNYM, 
27. REWITALIZACJĘ, 
28. PROWADZENIE PUNKTÓW PORADNICTWA ZAWODOWEGO, 
PRAWNEGO, PSYCHOLOGICZNEGO, PROMOCJĘ RZECZYPOSPOLITEJ 
POLSKIEJ ZA GRANICĄ, 
29. DZIAŁALNOŚĆ PEDAGOGICZNĄ, SPOŁECZNĄ I RODZINNĄ, 
30. PROMOCJĘ OSIĄGNIĘĆ SPOŁECZNYCH, INTELEKTUALNYCH I 
ARTYSTYCZNYCH OSÓB ZNIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI, 
31. PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI INFORMACYJNEJ I DORADCZEJ.
Cele swoje realizuje poprzez:
- współdziałanie z administracją państwową i samorządową, placówkami 
służby zdrowia i opieki społecznej, a także z innymi organizacjami 
pozarządowymi pracującymi dla dobra i na rzecz osób z 
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10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       

niepełnosprawnościami,
- organizowanie pomocy członkom Stowarzyszenia w rozwiązywaniu ich 
problemów życiowych poprzez informację, pomoc prawną i socjalno-
bytową,
- finansowanie na ustalonych zasadach kosztów powszechnie uznanych 
oraz nowoczesnych przyjętych metod leczenia i rehabilitacji leczniczej, 
społecznej oraz zawodowej, a także współdziałanie w organizowaniu 
działalności społecznej, gospodarczej i kulturalnej,
- promowanie i wspieranie harmonijnego rozwoju psycho-fizycznego, w 
tym sportu i rekreacji,
- organizowanie i propagowanie aktywności i kultury fizycznej poprzez 
edukację prozdrowotną i psychoedukacyjną, szkoleniową w postaci 
treningów w tym: grup ćwiczących, zawodów i imprez sportowych, 
obozów sportowych, turystycznych, rehabilitacyjnych osób z 
niepełnosprawnościami oraz udział w imprezach sportowych różnych 
szczebli, aktywny wypoczynek,
- organizowanie pomocy mającej na celu przeciwdziałanie uczuciu 
rezygnacji, bezwartościowości, osamotnienia i bezradności, szczególnie 
wśród osób najciężej poszkodowanych i ubogich,
- prowadzenie działalności popularyzatorskiej, wydawniczej, informacyjno- 
uświadamiającej, zmierzającej do pełnej integracji ze społeczeństwem przy 
wykorzystaniu środków masowego przekazu i własnych publikacji,
- inicjowanie i uczestniczenie w pracach naukowo-badawczych oraz 
legislacyjnych dotyczących życia i warunków bytu, oświaty i wychowania 
oraz specyficznych potrzeb osób chorych, a także sposobu ich 
zaspokajania,
- ujawnianie barier społecznych, organizacyjnych, architektonicznych, 
komunikacyjnych i innych, ograniczających kontakt osób z 
niepełnosprawnościami ze środowiskiem i utrudniających im rehabilitację 
oraz występowanie do kompetentnych władz z wnioskami o ich usunięcie,
- opracowywanie adekwatnych rozwiązań problemu dostępu osób ze 
stwardnieniem rozsianym do różnego rodzaju stanowisk pracy zgodnie z 
ich możliwościami fizycznymi, kwalifikacjami i zainteresowaniami oraz 
zasad jego realizacji,
- ułatwianie osobom chorym na stwardnienie rozsiane podejmowania 
zatrudnienia oraz podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a także 
podejmowania działalności społeczno-użytecznej,
- opiniowanie i inicjowanie produkcji sprzętu ortopedycznego i 
rehabilitacyjnego niezbędnego lub usprawniającego życie codzienne i 
pracę osób z niepełnosprawnościami,
- działania z zakresu udzielania nieodpłatnego poradnictwa 
obywatelskiego,
- organizowanie warsztatów twórczych,
- informacyjne, socjalne i psychologiczne wspieranie rodzin osób chorych 
na stwardnienie rozsiane,
- organizowanie wszelkiego rodzaju szkoleń, kongresów, konferencji, 
sympozjów, posiedzeń, zjazdów, poradnictwa, wykładów, prelekcji, 
seminariów, spotkań, imprez kulturalnych, rekreacyjnych, oświatowych, 
projekcji filmowych i innych,
- podejmowanie i popieranie inicjatyw społecznych,
- pogłębianie wrażliwości społecznej różnych środowisk do działania na 
rzecz osób ze stwardnieniem rozsianym,
- udzielanie pomocy interwencyjnej w załatwianiu indywidualnych spraw 
osób chorych na stwardnienie rozsiane i ich rodzin,
- podnoszenie kwalifikacji zawodowych personelu medycznego,
- zabieranie głosu w publicznych debatach,
- współpracę i wymianę doświadczeń z innymi organizacjami i 
instytucjami,
- reprezentowanie interesów osób chorych na stwardnienie rozsiane, także 
w ramach uczestnictwa - za ich zgodą lub w ich imieniu - w 
postępowaniach sądowych, administracyjnych oraz innych toczących się 
przed organami władzy publicznej,
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- przeciwdziałanie wszelkim uzależnieniom, w tym: alkoholowym, 
narkomanii i innym,
- przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu chorych i ich rodzin,
- tworzenie i prowadzenie:
1. ośrodków, poradni, placówek i innych podmiotów diagnozy, 
rehabilitacji, reedukacji oraz przedsiębiorstw leczniczych,
2. placówek i ośrodków szkoleniowych,
3. ośrodków i placówek opieki i pomocy społecznej,
- tworzenie fundacji, działających na rzecz Stowarzyszenia.
2. Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowe także poprzez inne formy 
działania dozwolone prawem.
3. Powyższe działania mogą być prowadzone zarówno w formie 
nieodpłatnej i odpłatnej pożytku publicznego.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

W 2023 roku PTSR O/Łódź realizował projekty z zakresu rehabilitacji ruchowej, społecznej i psychologicznej osób ze 
stwardnieniem rozsianym. Projekty dofinansowane były ze środków PFRON, Urzędu Miasta Łodzi, Europejskiego Funduszu 
Społecznego, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Łodzi oraz Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-
Pomorskiego:
1. Projekty finansowane ze środków PFRON:
- "Sprawić moc 6" (01.04.2022 - 31.03.2023)- projekt skierowany był do 460 ON chorych na stwardnienie rozsiane z terenu woj. 
mazowieckiego, łódzkiego, zachodniopomorskiego, świętokrzyskiego, podkarpackiego, kujawsko-pomorskiego, dolnośląskiego, 
wielkopolskiego. Projekt zakładał przeprowadzenie kompleksowego programu wsparcia osób chorych na SM, który obejmie 
swoim działaniem problemy ruchowe, psychologiczne i społeczne.
Główne działania jakie były realizowane to:
- usługi wspierające - osobistego asystenta ON, chorej na SM;
- indywidualne zajęcia usprawniające - rehabilitacja w domu chorego;
- rehabilitacja w ośrodku;
- indywidualne konsultacje specjalistów np. (doradca zawodowy, psycholog, neurolog, psychiatra, prawnik, logopeda, dietetyk,
pielęgniarka);
- warsztaty wyjazdowe "Niezależnego życia".
Podjęcie w/w działań pozwoliło zwiększyć aktywność społeczną i wpłynie na prawidłowe funkcjonowanie osób chorych w 
otaczającym ich
środowisku, co umożliwiło spowolnienie rozwoju choroby oraz zmotywowało do bardziej aktywnego życia z chorobą.

- "Rehabilitacja ruchowo społeczna osób chorych na stwardnienie rozsiane" (01.04.2022 - 31.03.2023) - projekt tworzył warunki 
sprzyjające samodzielnemu funkcjonowaniu 100 os. z niepełnosprawnością, chorych na stwardnienie rozsiane poprzez 
prowadzenie grupowych i indywidualnych zajęć rehabilitacyjnych rozwijających ich aktywność społeczną. Usługi na rzecz osób z 
niepełnosprawnością świadczone w placówce w sposób ciągły, tzn. 5 dni w tygodniu przez cały rok.
Główne realizowane działania to:
- grupowe zajęcia ogólnousprawniające na sali,
- masaż leczniczy na sali,
- indywidualne konsultacje specjalistów,
- warsztaty emisji głosu,
- aerobik,
- warsztaty dietetyczne,
- ćwiczenia indywidualne metodą pnf i Bobath,
- usługi asystenta osobistego
oraz działania uzupełniające dla podopiecznych placówki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w ośrodku. W/w działania 
zwiększają aktywność społeczną i ruchową osób chorych, spowalniają rozwój choroby, a przede wszystkim przywracają zdolność 
samoobsługi i
motywują do bardziej aktywnego życia z chorobą.

- "Integracja sztuką wobec niepełnosprawności 6" (01.04.2023 - 31.01.2024 r.) - w ramach projektu zostało zorganizowanych 6  
siedmiodniowych, integracyjnych, warsztatów kulturalno- rekreacyjnych (3 warsztaty organizował Oddział Łódź, 3 warsztaty 
Oddział w Warszawie). Warsztaty skierowane były do 150-ciu czynnie działających, uzdolnionych artystycznie członków 
oddziałów PTSR z terenu całej Polski. W ramach projektu zorganizowano następujące warsztaty:
- Arterapii ( czerwiec 2023 r. dwa warsztaty ) - podczas których odbyły się zajęcia z trenerem jogi i terapeutą zajęciowym,
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- Estetoterapii (lipiec i sierpień 2023 r.) - podczas których odbyły się zajęcia z instruktorem relaksu i psychologiem,
- Choreoterapii (wrzesień i listopad 2023 r.) - podczas których odbyły się zajęcia z instruktorem choreoterapii i terapeutą 
zajęciowym,
W trakcie każdego z warsztatów zorganizowano wyjazdy plenerowy prowadzone przez przewodnika, mające na celu zapoznanie 
ze sztuką i kulturą danego regionu. Wyjazdy umożliwiły wzrost aktywności uczestników projektu w dziedzinie kultury oraz 
przyczyniły się do integracji ON. 

- "Płyńmy pod prąd" (01.04.2022 - 31.03.2023 r.) - biuletyn „Płyńmy pod prąd” wydawany jest od 1998 roku i skierowany do 
osób chorych na stwardnienie rozsiane, ich rodzin oraz osób i instytucji zainteresowanych problematyką osób 
niepełnosprawnych. Początkowo wydawany był jako 10-stronicowy, czarno-biały biuletyn, który systematycznie zwiększał swoją 
objętość, zmieniając i ulepszając zawartość merytoryczną oraz szatę graficzną. Poprzez szeroką dostępność pomaga zniwelować 
bariery w komunikowaniu się między światem osób niepełnosprawnych, chorych na SM, a ich otoczeniem. W ramach projektu 
wydano 5 kolejnych numerów biuletynu "Płyńmy pod prąd" opracowanego przez PTSR O/Łódź. Pismo drukowane było 
powiększoną czcionką, niezbędną dla osób chorych na stwardnienie rozsiane mających trudności z czytaniem ze względu na 
niedowidzenie. Każdy egzemplarz biuletynu opatrzony był logo PFRON wraz z informacją o
współfinansowaniu wydawnictwa ze środków PFRON. Wydawnictwo było również dostępne na stronie internetowej PTSR 
O/Łódź.

-"Perspektywa na pracę" - (01.01.2023 - 31.03.2024 r.) - projekt skierowany do grupy 140 osób niepełnosprawnych (120 osób w 
pierwszym okresie realizacji) ze stwardnieniem rozsianym (SM) z terenu województw: dolnośląskie, kujawsko – pomorskie, 
łódzkie, mazowieckie, wielkopolskie, podkarpackie, świętokrzyskie, zachodniopomorskie.
Projekt zakłada określenie i rozwój kompetencji społeczno - zawodowych osób z SM zwiększających ich szanse na wejście na 
rynek
pracy i utrzymanie zatrudnienia poprzez zapewnienie kompleksowego wsparcia aktywizującego zawodowo i społecznie.
Główne działania realizowane w ramach projektu:
- staże
- kursy, szkolenia zawodowe
- indywidualne poradnictwo zawodowo - społeczne
- usługi pośrednika pracy
- warsztaty aktywnego poszukiwania pracy
- warsztaty aktywizacji zawodowej i społecznej
- warsztaty komunikacji interperpersonalnej
- usługi asystenta osobistego

"Sprawić moc 7" - (01.04.2023 - 31.03.2024) - projekt skierowany do 520 ON chorych na stwardnienie rozsiane z terenu woj. 
mazowieckiego, łódzkiego, zachodniopomorskiego, świętokrzyskiego, podkarpackiego, kujawsko-pomorskiego, dolnośląskiego, 
wielkopolskiego. Projekt zakładał przeprowadzenie kompleksowego programu wsparcia osób chorujących na SM z orzeczonym 
stopniem niepełnosprawności, który objął swoim działaniem problemy społeczne. ruchowe, psychologiczne BO. 
Główne działania:
- usługi wspierające - osobistego asystenta ON, chorej na SM;
- indywidualne zajęcia usprawniające - rehabilitacja w domu chorego;
- rehabilitacja w ośrodku;
- indywidualne konsultacje specjalistów np. (doradca zawodowy, psycholog, neurolog, psychiatra, prawnik, logopeda, dietetyk,
pielęgniarka);
- warsztaty wyjazdowe "Niezależnego życia".

"Rehabilitacja ruchowo - społeczna osób chorych na stwardnienie rozsiane" (01.04.2023 - 31.03.2024r.) - projekt stworzył 
warunki sprzyjające samodzielnemu funkcjonowaniu 122 os. z niepełnosprawnością, chorych na stwardnienie rozsiane poprzez 
prowadzenie grupowych i indywidualnych zajęć rehabilitacyjnych rozwijających ich aktywność społeczną. Usługi na rzecz osób z 
niepełnosprawnością świadczone w placówce w sposób ciągły, tzn. 5 dni w tygodniu przez cały rok.
Główne realizowane działania to:
- grupowe zajęcia ogólnousprawniające na sali,
- masaż leczniczy na sali,
- indywidualne konsultacje specjalistów,
- zajęcia terapeutyczne,
- aerobik,
- warsztaty dietetyczne,
- ćwiczenia indywidualne metodą pnf i Bobath,
- usługi asystenta osobistego
oraz działania uzupełniające dla podopiecznych placówki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w ośrodku.

- "Płyńmy pod prąd" - (01.04.2023 - 31.03.2024 r.) - biuletyn „Płyńmy pod prąd” wydawany jest od 1998 roku i skierowany do 
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osób chorych na stwardnienie rozsiane, ich rodzin oraz osób i instytucji zainteresowanych problematyką osób 
niepełnosprawnych. Początkowo wydawany był jako 10-stronicowy, czarno-biały biuletyn, który systematycznie zwiększał swoją 
objętość, zmieniając i ulepszając zawartość merytoryczną oraz szatę graficzną. Poprzez szeroką dostępność pomaga zniwelować 
bariery w komunikowaniu się między światem osób niepełnosprawnych, chorych na SM, a ich otoczeniem. W ramach projektu 
wydano 5 kolejnych numerów biuletynu "Płyńmy pod prąd" opracowanego przez PTSR O/Łódź. Pismo drukowane było 
powiększoną czcionką, niezbędną dla osób chorych na stwardnienie rozsiane mających trudności z czytaniem ze względu na 
niedowidzenie. Każdy egzemplarz biuletynu opatrzony był logo PFRON wraz z informacją o
współfinansowaniu wydawnictwa ze środków PFRON. Wydawnictwo było również dostępne na stronie internetowej PTSR 
O/Łódź.

URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJ. KUJAWSKO - POMORSKIEGO
"Rehabilitacja domowa osób chorych na SM" -projekt dotyczył prowadzenia rehabilitacji domowej osób chorych na 
stwardnienie rozsiane w
województwie kujawsko-pomorskim. Beneficjentami było 22 osób chorych na stwardnienie rozsiane z województwa kujawsko-
pomorskiego.
Rehabilitanci  przeprowadzili zabiegi rehabilitacyjne w domu chorego oraz udzielali porad o możliwości wykonywania ćwiczeń 
przez chorego samodzielnie lub przy pomocy rodziny oraz udzielali informacji o istniejącym sprzęcie rehabilitacyjnym i 
pomocniczym. Dotacja do rehabilitacji ze środków Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego pozwoliła na 
objęcie wsparciem
dodatkowych 12 osób chorych na stwardnienie rozsiane.
Celem projektu była poprawa umiejętności niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania, poprawy samopoczucia, własnej 
samooceny oraz zwiększenie zaufania we własne siły. Wartością dodaną było podniesienie jakości usług rehabilitacji domowych.

URZĄD MIASTA ŁODZI
"Rehabilitacja lecznicza osób chorych na SM" - celem projektu było przeprowadzenie rehabilitacji leczniczej w warunkach 
domowych dla 5 osób z niepełnosprawnością z miasta Łodzi, która przyczyniła się do nabycia, rozwinięcia i/lub podtrzymywania 
umiejętności niezbędnych do samodzielnego funkcjonowania osób chorych na SM.
Ćwiczenia mają poprawić u osób chorych kondycję fizyczną, stan funkcjonalny, a także zmniejszyć ryzyko chorób cywilizacyjnych 
wynikających z niskiej aktywności ruchowej.
Cele szczegółowe:
- ułatwienie 5 osobom dostępu do systematycznej i specjalistycznej rehabilitacji domowej,
- zwiększenie sprawności fizycznej u 5 osób niepełnosprawnych,
- zwiększenie uczestnictwa 5 osób niepełnosprawnych w życiu społecznym,
- organizowanie czasu wolnego 5 osobom niepełnosprawnym,
- odzyskanie wiary w siebie i chęci do bardziej aktywnego życia z chorobą u 5 osób niepełnosprawnych.

"Rehabilitacja ruchowo- społeczna osób chorych na stwardnienie rozsiane"- projekt tworzył warunki sprzyjające samodzielnemu 
funkcjonowaniu osobom niepełnosprawnym, chorym na stwardnienie rozsiane poprzez prowadzenie grupowych i 
indywidualnych zajęć
rehabilitacyjnych rozwijających ich aktywność społeczną. Usługi na rzecz osób z niepełnosprawnością świadczone w placówce w 
sposób ciągły, tzn. 5 dni w tygodniu przez cały rok.
Główne realizowane działania to:
- grupowe zajęcia ogólnousprawniające na sali,
- masaż leczniczy na sali,
- indywidualne konsultacje specjalistów,
- zajęcia relaksacji,
- aerobik,
- warsztaty dietetyczne,
- ćwiczenia indywidualne metodą pnf i Bobath,
- usługi asystenta osobistego
oraz działania uzupełniające dla podopiecznych placówki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w ośrodku. 

MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ
-"Opiekun na medal" - głównym celem zadania było wsparcie członków rodziny lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności oraz osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności oraz 
orzeczeniami równoważnymi, w liczbie nie mniejszej niż 50 osób, poprzez czasowe ich odciążenie od codziennych obowiązków 
łączących się ze sprawowaniem
opieki. Usługi opieki wytchnieniowej  przysługiwały w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna we wspólnym 
gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawują całodobową opiekę nad osobą z niepełnosprawnością. Opiekun 
zapewnił czas na odpoczynek i regenerację, załatwienie niezbędnych spraw formalno - urzędowych, a także pomoc w 
utrzymaniu kontaktów społecznych i wspólnego spędzania czasu (pomoc w organizacji nauki, zajęć dodatkowych, czasu 
wolnego, w trakcie zajęć rehabilitacyjnych,
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

treningów itp. w miejscu zamieszkania).

- Impreza integracyjna „Opowieść wigilijna 2023” - celem zadania była integracja osób niepełnosprawnych poprzez wspólne 
obchodzenie Świąt Bożego Narodzenia. Spotkanie wigilijne miało za zadanie przeciwdziałać poczuciu osamotnienia i odrzucenia 
przez otaczające środowisko poprzez wspólne obchodzenie Wigilii, a przede wszystkim przekazać wartości kulturowe związane 
ze Świętami Bożego Narodzenia. Podniosła i uroczysta atmosfera oraz ciepłe i serdeczne życzenia świąteczne kapłana i 
tradycyjne łamanie opłatkiem sprawiły, że wszyscy  uczestnicy choć na chwilę zapomnieć mógł o monotonii życia codziennego. 
Każdy  z chorych przekonuje się, że nie jest pozostawiony sam sobie i że zawsze znajdzie się grono przyjaciół, na których mogą 
liczyć w trudnych sytuacjach życiowych. Świąteczne spotkania na długo pozostają w pamięci chorych i pozwalają z nadzieją 
oczekiwać na następne.

- „Wielkanocne Obyczaje” potkanie wielkanocne dla chorych na stwardnienie rozsiane - W dniu 26.03.2023 r. grupa 150 osób 
uczestniczyła w integracyjnym spotkaniu wigilijnym zorganizowanym w hali EXPO w Łodzi przy al. Politechniki 4. Celem zadania 
była integracja osób niepełnosprawnych poprzez wspólne obchodzenie Świąt Wielkanocnych. Przedstawienie pt. ”Wielkanocne 
obyczaje” przedstawili Nasi członkowie wraz z opiekunami artystycznymi. Było to zaprezentowanie i omówienie obrzędów około 
wielkanocnych- to znaczy- zaczynając od wielkiego tygodnia, symbolach i ozdobach święconki kończąc na powitaniu wiosny 
wraz z wiosennymi piosenkami. Nad wszystkim czuwał nauczyciel śpiewu i terapeuta zajęciowy. Publicznością na sali byli 
członkowie PTSR-u wraz z rodzinami i opiekunami. Spotkanie miało za zadanie przeciwdziałać poczuciu osamotnienia i 
odrzucenia przez otaczające środowisko poprzez wspólne obchodzenie Wielkanocy, a przede wszystkim przekazać wartości 
kulturowe związane ze świętem. Podniosła i uroczysta atmosfera oraz ciepłe i serdeczne życzenia świąteczne sprawiły, że 
wszyscy uczestnicy choć na chwilę zapomnieć mógł o monotonii życia codziennego.

EUROPEJSKI FUNDUSZ SPOŁECZNY w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020
"Zaprogramowani na pomaganie 3" (01.06.2021 - 31.05.2023R.) - Celem głównym projektu była poprawa dostępu do usług 
społecznych ograniczających ubóstwo i wykluczenie społeczne wśród 310 osób niesamodzielnych (230K,80M), chorych na
stwardnienie rozsiane (SM-łac.Sclerosis Multiplex)oraz 50 osób z ich otoczenia (30K,20M)z terenu ŁOM (tj. M.Łódź i powiaty: 
brzeziński, łódzki-wschodni, pabianicki, zgierski) w okresie od 01.06.2021r. do 31.05.2023 r. poprzez objęcie ich kompleksowym 
wsparciem zgodnie z zapisami Konwencji ONZ o Prawach Osób Niepełnosprawnych, w której uznaje się prawo do niezależnego 
życia w społeczeństwie.
W projekcie uczestniczyło 360 os. z terenu ŁOM(tj.:M. Łódź i powiaty: brzeziński, łódzki - wschodni, pabianicki oraz
zgierski, które uczą się/pracują lub zamieszkują na terenie woj.łódzkiego w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego(w tym 
310 osób niesamodzielnych z powodu niepełnosprawności potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz 50 
osób z otoczenia tych osób(opiekunowie faktyczni oraz rodziny ON, których udział jest niezbędny dla skutecznego wsparcia osób 
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym).

NARODOWY INSTYTUT WOLNOŚCI
Rządowy Program Wspierania Rozwoju Organizacji Poradniczych na lata 2022-2033 (01.08.2022 - 31.12.2023r.) - projekt miał na 
celu przede wszystkim rozwój poradnictwa w Polskim Towarzystwie Stwardnienia Rozsianego. Stowarzyszenie posiada 
wieloletnie doświadczenie w poradnictwie, ale różnorodność i możliwości oferty są zbyt ograniczone. Chcieliśmy rozwinąć te 
działania, poprzez objęcie wsparciem wszystkich osób potrzebujących pomocy z terenu Polski oraz osób i rodzin napływających 
do Polski z Ukrainy oferując im kompleksowe wsparcie w sytuacjach kryzysowych.
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2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

nie dotyczy

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

480

0

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

ORGANIZOWANIE POMOCY CZŁONKOM 
TOWARZYSTWA W ROZWIĄZYWANIU
WSZELKICH PROBLEMÓW ŻYCIOWYCH POPRZEZ 
INFORMACJĘ, POMOC PRAWNĄ, 
SOCJALNOBYTOWĄ ORAZ WSPÓŁDZIAŁANIE W 
ORGANIZOWANIU DZIAŁALNOŚCI SPOŁECZNEJ,
GOSPODARCZEJ I KULTURALNEJ
- C, ORGANIZOWANIE SAMOPOMOCY 
CZŁONKOWSKIEJ MAJĄCEJ NA CELU
PRZECIWDZIAŁANIE UCZUCIU REZYGNACJI, 
BEZWARTOŚCIOWOŚCI, OSAMOTNIENIA I
BEZRADNOŚCI, SZCZEGÓLNIE WŚRÓD OSÓB 
NAJCIĘŻEJ POSZKODOWANYCH
- OTACZANIE SZCZEGÓLNĄ OPIEKĄ DZIECI OSÓB 
ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM I
ICH RODZIN, A TAKŻE OSÓB Z NOWYM 
ROZPOZNANIEM STWARDNIENIA ROZSIANEGO
-  UDZIELANIE POMOCY INTERWENCYJNEJ W 
ZAŁATWIANIU INDYWIDUALNYCH
SPRAW OSÓB ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM
- UŁATWIANIE OSOBOM ZE STWARDNIENIEM 
ROZSIANYM PODEJMOWANIA
ZATRUDNIENIA ORAZ PODNOSZENIA 
KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH, A TAKŻE
PODEJMOWANIA DZIAŁALNOŚCI SPOŁECZNO-
UŻYTECZNEJ

85.32 C 0,00 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

2 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

ORGANIZOWANIE KONGRESÓW, KONFERENCJI, 
SYMPOZJÓW, POSIEDZEŃ,
ZJAZDÓW, PORADNICTWA, IMPREZ 
KULTURALNYCH, REKREACYJNYCH, 
OŚWIATOWYCH I
INNYCH, A TAKŻE OBOZÓW I WCZASÓW - 
spotkania świąteczne.Organizowane od wielu lat 
spotkania integracyjne, kulturalne czy sportowe 
stały się tradycją oraz na stałe wpisały się w 
kalendarz działań prowadzonych przez 
Stowarzyszenie. Stanowią doskonałą okazję  do 
spotkania chorych zrzeszonych w Łódzkim 
Oddziale PTSR-u, a w szczególności tych, którzy z 
powodu ciężkiego przebiegu choroby nie mogą 
uczestniczyć w cotygodniowych spotkaniach. W 
trakcie integracyjnego spotkania mają możliwość 
odnowienia utrudnionych przez chorobę 
kontaktów towarzyskich, a także mogą nawiązać 
nowe znajomości. Dla wielu z nich to jedyna 
możliwość spędzenia w kręgu życzliwych osób 
rodzinnej atmosferze. Uroczysty nastrój, 
serdeczne życzenia pokazują chorym, że nie są 
pozostawieni sami sobie i że zawsze znajdzie się 
grono osób, na które mogą liczyć. Spotkania 
integracyjne, wigilijne czy wielkanocne na długo 
pozostają w pamięci chorych pozwalając z 
nadzieją oczekiwać na kolejne wydarzenia. W 
związku z tym uznajemy je za jedno z 
ważniejszych zadań naszej działalności.

92.72 Z 0,00 zł
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Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

ORGANIZOWANIE POMOCY CZŁONKOM 
TOWARZYSTWA W ROZWIĄZYWANIU
WSZELKICH PROBLEMÓW ŻYCIOWYCH 
POPRZEZ INFORMACJĘ, POMOC PRAWNĄ, 
SOCJALNOBYTOWĄ ORAZ WSPÓŁDZIAŁANIE 
W ORGANIZOWANIU DZIAŁALNOŚCI 
SPOŁECZNEJ,
GOSPODARCZEJ I KULTURALNEJ
- ORGANIZOWANIE SAMOPOMOCY 
CZŁONKOWSKIEJ MAJĄCEJ NA CELU
PRZECIWDZIAŁANIE UCZUCIU REZYGNACJI, 
BEZWARTOŚCIOWOŚCI, OSAMOTNIENIA I
BEZRADNOŚCI, SZCZEGÓLNIE WŚRÓD OSÓB 
NAJCIĘŻEJ POSZKODOWANYCH
- UDZIELANIE POMOCY INTERWENCYJNEJ W 
ZAŁATWIANIU INDYWIDUALNYCH
SPRAW OSÓB ZE STWARDNIENIEM 
ROZSIANYM
- UŁATWIANIE OSOBOM ZE 
STWARDNIENIEM ROZSIANYM 
PODEJMOWANIA
ZATRUDNIENIA ORAZ PODNOSZENIA 
KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH, A TAKŻE
PODEJMOWANIA DZIAŁALNOŚCI 
SPOŁECZNO-UŻYTECZNEJ

85.32 C 0,00 zł
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III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 5 765 997,81 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 5 655 900,21 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 110 097,50 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) przychody finansowe 0,00 zł

2 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

ORGANIZOWANIE KONGRESÓW, 
KONFERENCJI, SYMPOZJÓW, POSIEDZEŃ,
ZJAZDÓW, PORADNICTWA, IMPREZ 
KULTURALNYCH, REKREACYJNYCH, 
OŚWIATOWYCH I
INNYCH, A TAKŻE OBOZÓW I WCZASÓW - 
spotkania świąteczne.Organizowane od 
wielu lat spotkania integracyjne, kulturalne 
czy sportowe stały się tradycją oraz na stałe 
wpisały się w kalendarz działań 
prowadzonych przez Stowarzyszenie. 
Stanowią doskonałą okazję  do spotkania 
chorych zrzeszonych w Łódzkim Oddziale 
PTSR-u, a w szczególności tych, którzy z 
powodu ciężkiego przebiegu choroby nie 
mogą uczestniczyć w cotygodniowych 
spotkaniach. W trakcie integracyjnego 
spotkania mają możliwość odnowienia 
utrudnionych przez chorobę kontaktów 
towarzyskich, a także mogą nawiązać nowe 
znajomości. Dla wielu z nich to jedyna 
możliwość spędzenia w kręgu życzliwych 
osób rodzinnej atmosferze. Uroczysty 
nastrój, serdeczne życzenia pokazują 
chorym, że nie są pozostawieni sami sobie i 
że zawsze znajdzie się grono osób, na które 
mogą liczyć. Spotkania integracyjne, 
wigilijne czy wielkanocne na długo 
pozostają w pamięci chorych pozwalając z 
nadzieją oczekiwać na kolejne wydarzenia. 
W związku z tym uznajemy je za jedno z 
ważniejszych zadań naszej działalności.

92.72 Z 0,00 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności
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748 503,45 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 4 660 860,71 zł

e) pozostałe przychody 0,10 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 356 633,55 zł

2.4. Z innych źródeł 0,10 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 1 756 443,85 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 504 796,81 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

1 Impreza integracyjna „Opowieść wigilijna 2023” 19 871,22 zł

1 leki, konsultacje lekarskie, badania 219 875,59 zł

2 sprzęt medyczny, rehabilitacyjny,, likwidacja barier architektonicznych 145 900,00 zł

3 zabiegi lecznicze, turnusy rehabilitacyjne 119 150,00 zł

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji

w 
tym:

436 808,83 zł

189 613,48 zł

579 623,35 zł

3 454 815,05 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

28 852,00 zł

327 781,55 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 416 710,17 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego 110 097,50 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 5 397 214,34 zł 504 796,81 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów finansowana 

z 1,5% podatku 
dochodowego od 

osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

5 239 190,04 zł 504 796,81 zł

0,00 zł 0,00 zł

0,00 zł

9,37 zł

158 014,89 zł

0,04 zł 0,00 zł

0,00 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 0,00 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

0,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

0,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

7 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

4,30 etatów

281 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

617 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy 
przedstawiciele władz organizacji)

31 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

7 osób

24 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 2 764 765,13 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

2 764 765,13 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

0,00 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

3 024,50 zł

9 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

3 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 3 osób

0 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

6 osób

3 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

309 019,04 zł

309 019,04 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 2 455 746,09 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 2 764 765,13 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 Rehabilitacja lecznicza osób 
chorych na SM

Celem projektu było 
przeprowadzenie rehabilitacji 
leczniczej w warunkach 
domowych dla 5 osób z
niepełnosprawnością z miasta 
Łodzi, która przyczyni się do 
nabycia, rozwinięcia i/lub
podtrzymywania umiejętności 
niezbędnych do samodzielnego 
funkcjonowania osób chorych 
na SM.

Urząd Miasta Łodzi 6 350,00 zł

2 Impreza kulturalna 
„Wielkanocne Obyczaje” 
potkanie wielkanocne dla 
chorych na stwardnienie 
rozsiane

Celem zadania była integracja 
osób niepełnosprawnych 
poprzez wspólne obchodzenie 
Świąt Wielkanocnych

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Łodzi

16 050,00 zł

3 Impreza integracyjna 
„Opowieść wigilijna 2023”

Celem zadania była integracja 
osób niepełnosprawnych 
poprzez wspólne obchodzenie 
Świąt Bożego Narodzenia

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Łodzi

23 287,00 zł

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

12 564,00 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

4 "Opiekun na medal" Głównym celem zadania było 
wsparcie członków rodziny lub 
opiekunów sprawujących 
bezpośrednią opiekę nad 
dziećmi z orzeczeniem o 
niepełnosprawności oraz 
osobami ze znacznym
stopniem niepełnosprawności 
oraz orzeczeniami 
równoważnymi, w liczbie nie 
mniejszej niż 50
osób, poprzez czasowe ich 
odciążenie od codziennych 
obowiązków łączących się ze 
sprawowaniem opieki.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Łodzi

489 600,00 zł

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 Sprawić moc 6 Celem projektu było 
przeprowadzenie 
kompleksowego programu 
wsparcia osób chorych na SM, 
który obejmie swoim 
działaniem problemy ruchowe, 
psychologiczne i społeczne

PFRON 309 194,78 zł

2 Rehabilitacja ruchowo 
społeczna osób chorych na 
stwardnienie rozsiane 6

Celem projektu było stworzenie 
warunków sprzyjających 
samodzielnemu 
funkcjonowaniu 100 os. z 
niepełnosprawnością, chorych 
na stwardnienie rozsiane 
poprzez prowadzenie 
grupowych i indywidualnych 
zajęć rehabilitacyjnych 
rozwijających ich aktywność 
społeczną.

PFRON 287 420,45 zł

3 Integracja sztuką wobec 
niepełnosprawności 6

Głównym celem projektu było 
zwiększenie aktywności osób 
niepełnosprawnych w różnych 
dziedzinach życia poprzez 
zorganizowanie warsztatów 
integracyjnych o charakterze 
kulturalno-sportowym.

PFRON 114 641,79 zł
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4 Płyńmy pod prąd Celem projektu było 
zapewnienie dostępu do 
informacji i specjalistycznych 
usług, a także wiedzy dotyczącej 
niepełnosprawności. 
Założeniem jest także 
propagowanie rzetelnych 
informacji na temat choroby 
stwardnienie rozsiane (SM), 
pozytywnych sposobów 
radzenia sobie z nią i pomocy 
jaką świadczą organizacje 
skupiające chorych, a 
szczególnie Polskie Towarzystwo 
Stwardnienia Rozsianego 
(PTSR).

PFRON 125 101,91 zł

5 Sprawić moc 7 Celem projektu było 
przeprowadzenie 
kompleksowego programu 
wsparcia osób chorych na SM, 
który obejmie swoim 
działaniem problemy ruchowe, 
psychologiczne i społeczne

PFRON 1 314 444,27 zł

6 Rehabilitacja ruchowo 
społeczna osób chorych na 
stwardnienie rozsiane 7

Głównym celem projektu było 
zwiększenie samodzielności 122
 osób z niepełnosprawnością 
poprzez prowadzenie programu 
rehabilitacji
osób chorych na stwardnienie 
rozsiane oraz podjęcie działań 
umożliwiających 
wyeliminowanie stanu 
wykluczenia społecznego, ze
względu na utrudnione 
niepełnosprawnością 
funkcjonowanie w 
społeczeństwie oraz trudne 
warunki socjalno – bytowe

PFRON 712 074,59 zł

7 Perspektywa na pracę Celem głównym projektu było 
wejście grupy 140 ON ze 
stwardnieniem rozsianym (SM) 
na rynek pracy dzięki 
zindywidualizowanym i
kompleksowym usługom i 
szerokiemu wsparciu w okresie 
01.01.2023 r.- 31.03.2026 r. 
poprzez:
-zwiększenie motywacji, 
samooceny i zaufania we 
własne możliwości,
-nabycie umiejętności 
poruszania się na rynku pracy
-wzrost umiejętności 
autoprezentacji i kreowania 
własnej osoby.

PFRON 591 937,26 zł
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1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. w 
sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

8 Rządowy Program 
Wspierania Rozwoju 
Organizacji Poradniczych na 
lata 2022-2033

Projekt miał na celu przede 
wszystkim rozwój poradnictwa 
w Polskim Towarzystwie 
Stwardnienia Rozsianego. 
Stowarzyszenie posiada 
wieloletnie doświadczenie w
poradnictwie, ale różnorodność 
i możliwości oferty są zbyt 
ograniczone. Chcielibyśmy 
rozwinąć te działania, poprzez 
objęcie wsparciem wszystkich 
osób
potrzebujących pomocy z 
terenu Polski oraz osób i rodzin 
napływających do Polski z 
Ukrainy oferując im 
kompleksowe wsparcie w 
sytuacjach kryzysowych.

Narodowy Instytut Wolności 189 613,48 zł
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Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 
upoważnionych do składania 

oświadczeń woli w imieniu organizacji

Jolanta Kurylak- Osińska - Przew.
Beata Hartwik-Tyszer-Wiceprzew.

Marta Kamerys - Skarbnik
Data wypełnienia sprawozdania 2024-06-27
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